Aklarashon deporte

Medidanan COVID-19 pa kada nivel di riesgo

Aktividatnan deportivo

Ku aktividat deportivo ke men praktika un deporte. Den e lista aki bou por lesa kua deporte tin mag di praktika na ki nivel, esta si kumpli
ku e reglanan sentral di e eskema di medidanan. Mucha mas yon ku 18 afia por sigui praktika deporte na tur nivel huntu.
For di nivel 5 no ta permiti mas pa nan praktika deporte paden.

Nivel di riesgo 2 Nivel di riesgo 3 Nivel di riesgo 4 Nivel di riesgo 5 Nivel di riesgo 6

Preokupante Menasante Serio Hopi serio Lockdown

Ahedres ° si ° si ° si ﬁ,ﬁ Si, si ta pafo. ﬁ: Si, si ta pafo. 6 no
) 0
Atletismo ° si si Q si ° si ° Si, individual ° Si, individual
Basketbol ° si ° si ° si ﬁ,i\ Si, si ta pafo. m,i, Si, si ta pafo. Q no
) )
Beishl ° si ° si ° s ﬁ,i\ Si, si ta pafo. ﬁ-\ i, si ta paf6. Q no
) N
o o
Biar ° si ° si 0 si ° si ww Maksimalmente 2 pers. 0 no
Bodybuilding ° si ° si ° si ﬁ,i‘ Si, si ta pafé. ﬁ,ﬁ Si, si ta pafé. Q no
) )
Bokseo ° si ° si ° si ﬁp": Si, si ta pafo. ° no e no
Bolas 0 si 0 si ° si 0 si ° si ° no
Buseo skuba ° si ° si 0 si ° si ° si ° Si, individual
Dam 0 si 0 si ° si ﬁpﬁ Si, si ta pafé. ﬁt Si, si ta pafé. ° no
) 0
o o
Deporte di kayak ° si ° si ° si ww Maksimalmente 2 pers. ° Si, individual ° Si, individual
Dominé ° si ° si o si ﬁpﬁ Si, si ta pafé. ﬁi Si, si ta pafo. 6 no
. o)
Fitness ° si ° si ° si ﬁtﬁ Si, si ta pafo. ﬁlk Si, si ta pafo. ° no
Freediving ° si ° si ° si ° si ° si ° Si, individual
o
Futbol ° si ° si ° si ﬁtk Si, si ta pafé. ﬁﬂ Si, si ta pafé. ° no
o
Futbol den sala ° si ° si ° Si ﬁ)k Si, si ta pafo. ﬁ)k Si, si ta pafo. Q no
o o
Karate ° si ° si ° si ww Maksimalmente 2 pers. e no ° no
o o
Kickboxing ° si ° si 0 si ww Maksimalmente 2 pers. ° no ° no
Kitesurfing 0 si 0 si 0 si 0 si 0 si ° Si, individual
o o
MMA ° si ° si ° si ww Maksimalmente 2 pers. Q no Q no
Natashon (landa) QO - (v I Q. (v I (v I © siindvidual
o o
Optimist ° si ° si ° si ww Maksimalmente 2 pers. 0 Si, individual ° Si, individual
Pinpon ° si ° si Q si ﬁt Si, si ta pafo. ﬁpﬁ Si, si ta pafo. 6 no
) )
Siklismo ° si ° si Q si ° si ° si ° Si, individual
Softbol ° si ° si ° Si ﬁ . Sisita pafé. ﬁ i Sisita pafo. Q no
1) 1)
o o
Sunfish ° si ° si 0 si ww Maksimalmente 2 pers. ° Si, individual ° Si, individual
o o
Teénis ° si ° si ° si ° si ww Maksimalmente 2 pers. e no
Ténis na bich ° si ° si ° si ° si ° si 6 no
134
Tiramentu ° si ° si ° si ° si 'k Si, si ta pafo. Q no
o o
Voli ° si ° si ° si ﬁih Si, si ta pafo. ﬁf Si, si ta pafo. 6 no
Voli na bich ° si ° si ° si ° si ° si ° no
Waterpolo ° si ° si ° si ° si ° si 6 no
Windsurf 0 si 0 si 0 si 0 si O Si ° Si, individual
o o
Yudo ° si ° si ° si ww Maksimalmente 2 pers. Q no Q no
) 3 P
Lifa di informashon virus di corona: 0800-0800 www.bonairecrisis.com 18 di mart 2021




Aklarashon deporte

Medidanan COVID-19 pa kada nivel di riesgo

Evento deportivo

Evento deportivo ta ensera entre otro: kompetensia torneo
i aktividatnan pa rekreo di publiko.

* Reglanan basiko * Reglanan basiko

9] Nivel di riesgo 2

(1 Adulto Preokupante ) Mucha te ku 18 afia

Reglanan basiko

Registrashon obligatorio

Chekeo disalu

Publiko (>18 afia): na un distansia di 1,5 meter
No tin bar ku bebida alkohdliko

Reglanan basiko

Registrashon obligatorio

Chekeo disalu

Publiko (>18 afa): na un distansia di 1,5 meter
No tin bar ku bebida alkohdliko

o]

Nivel di riesgo 3

ﬂ Adulto Menasante |’Q| Mucha te ku 18 ana

Reglanan basiko

Registrashon obligatorio

Chekeo di salu

Publiko (>18 afia): 50% di kapasidat, ku un

+ No ta permiti evento deportivo paden

+ Pa evento deportivo pafo tin e siguiente reglanan:
- Reglanan basiko
- Registrashon obligatorio

- Chekeo disalu maksimo di 50 persona na un distansia di
- Publiko (>18 afia): 50% di kapapsidat, 1,5 meter afstand

ku un maksimo di 50 persona na un distansia * No tin bar ku bebida alkohdliko

di 1,5 meter

- No tin bar ku bebida alkoholiko

9)

Nivel di riesgo 4

[ Adulto Serio Mucha te ku 18 afia

* No ta permiti evento di deporte paden i * No ta permiti evento di deporte paden

+ Pa evento di deporte pafd tin e siguiente reglanan: + Pa evento di deporte paf6 tin e siguiente reglanan:
- Reglanan basiko - Reglanan basiko
- Registrashon obligatorio - Registrashon obligatorio
- Chekeo disalu - Chekeo disalu
- Publiko (>18 afia): 25% di kapasidat,un maksimo di - Publiko (>18 afia): 50% di kapasidat,

25 personen na un distansia di 1,5 afstand ku un maksimo di 50 persona na un distansia
- No tin bar ku bebida alkohdliko di 1,5 meter
- No tin bar ku bebida alkohdliko

Nivel di riesgo 5

Adulto Hopi serio |’Q‘| Mucha te ku 18 aha
No ta permiti evento deportivo No ta permiti evento deportivo

Nivel di riesgo 6

Lockdown |ﬁ| Mucha te ku 18 afia
|

No ta permiti evento deportivo No ta permiti evento deportivo
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